Ensalada de verduras de temporada e Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Coleslaw (ensalada de col) @ Ensalada fresca ecolégica
941,90 706,93 886,43 791,81 878,51
B SV B R I T I S H Macarrones a la bolofiesa THLD Lentejas con verduras D Sopa de cocido B Arros rossejat i Crema de verduras de temporada et
262,69 128,151 292,00 405,83 262,111
V| SCHOOL 0 1 -l 60O 1 4 1
. P ) P— . . »)
OF VALENCIA Filete de merluza plancha con judias  7,56mg Huevos revueltos con patatas y jamén s42mg Longanizas con tomate frito 68tmg Pavo y queso 4,89mg PIZZERO 454mg
verdes
0 0
Fruta Fruta Yogur Fruta ECO
24,949 53,029 29,959 34,519
MARZO 2026 Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecol6gica @ Ensalada de verduras de temporada
830,29 747,22 714,61 820,47 819,17
32,339 65,819 43,299 28,879 36,669

Hélices a la carbonara Puré de alubias Sopa de cocido Arroz a la milanesa Crema de verduras de temporada

TAS DE TEMPORADA: . 90 211,39mg 0 305,48mg 0 286,20mg 0 @ 296,42mg 0 130,41mg

Gallineta a la espalda con zanahoria s5,80mg Fajita de jamon cocido y queso  7,08mg Pollo deshuesado con patatas 6,37mg Tortilla de patata con queso manchegos,0smg Magro en salsa con patatas 6,05mg
Banana, Manzana, Pera EEtey
S 000 0000
reson Y aran|a Fruta Fruta Fruta ECO Fruta
45,369 60,349 27,509 42,529

VALORES DIFERENCIADORES

RECETA e
VEGETARIANA sosvmu.z EcoLOGICO

Be

GASTRONOMIA- PRODUCTO DE
TRADICIONAL TEMPORADA

Festivo Festivo Festivo Festivo Festivo

ALERGENOS

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecoldgica @ JORNADA AMERICANA
895,70 830,15 682,47 766,99 Coleslaw (ensalada de col) 1006,95
46,219 27,769 24,129 25,749 37,859

Pasta a la bolofiesa con queso Garbanzos estofados con verduras Fingers de pescado Crema de verduras de temporada Mac and Cheese

AP0 CACAHUETE FRUTOS SECOS ~ SESAMO  CRUSTACEOS

T80 WV w
e 292,45mg
. i’ Q( , @ Salmén al horno con mazorca de maiz7,15mg

(i )0 [ (t1») O

Nuggets de pollo con samfaina  8384mg Arroz a la cubana (tomate y huevo) 4,37mg Ragout de pavo 5,49mg Hamburguesa a la plancha con patatass,23mg
HUEVO  GWTEN (Infantil: maiz salteado)
(+74) o
_@ ? Fruta Fruta Fruta ECO Bizcocho de chocolate

41,93
LACTEOS SULFITOS ALTRAMUCES ~ MOSTAZA

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada

Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia) ™ 5 878,45
T.963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com . .

coleviso@colevisa.com - wwwifacebook com/colevisa Espaguetis a la carbonara A

44,87
Crema de legumbres con tostones °

Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios, 302,07 175,211
sponerosde mends adop 5 00009 r VO 1

dietas, alergias, celiaquia, etc. La evaluacién nutricional =2
se basa en el grupo de edad. Nuestros menGs se prepa- Tortilla francesa con croquetas  4,58mg Magro en salsa 8,77mg
ran de acuerdo con las directrices de la “Guia de mends

D
de comedores escolares” de la Generalitat Valenciana. < 96,819 0 104,929

Fruta Fruta
54,629 32,009




Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada

B SV B RI T I S H Macarrones a la bolofiesa 37,609

SCHOOL Jois
Vi

OF VALENCIA Filete de merluza plancha con judias 7,56mg

verdes

i

Ensalada de verduras de temporada

Lentejas a la riojana (verduras,
chorizo)

128,40mg

Huevos revueltos con patatas y jamon s,asmg

Coleslaw (ensalada de col) @ Ensalada fresca ecoldgica
838,75

941,90 782,03 886,43 878,51

32,119 42,269 28,069 27,749

Arros rossejat

112,85mg 262,11mg

Quesadillas de vegetales, pavo y quesos,7omg PIZZERO 4,54mg

129,549 0 115,749

Fruta ECO
22,719 34,519

Y4 - Y11 CmmT RSN el owemme meseme

MARZO 2026 Ensalada de verduras de temporada @ Ensalada de verduras de temporada
830,29

™ 32,33
Hélices a la carbonara .

211,39mg 9 344,75mg

Sopa de cocido Crema de verduras de temporada

292,00mg

Longanizas con tomate 6,81mg
frito y berenjena

O 7500

83,11g

Ensalada fresca ecolégica @ Ensalada de verduras de temporada

820,47

Crema de verduras de temporada

895,79 787,69

70,00 48,859 28,879 23339

Arroz a la milanesa

9 296,42mg 0 147,70mg

Fabada asturiana Sopa de cocido

307,86mg

TAS DE TEMPORADA:

Gallineta a la espalda con zanahoria 5,80mg Fajita de jamon cocido y queso con  8,53mg Alitas de pollo al horno con patatas 7,18mg Tortilla de patata con queso manchegos,osmg Hot dog con patatas 5,15mg
Banana, Manzana, Pera baby pico de gallo
F 2 v N . 4 .. & 115,699 e 9 93,299 80,409 114,469 90 84,079
reson Y aran|a e Fruta - o )

27,509 41,059

eI el
G

VALORES DIFERENCIADORES

®© 6 O

RECETA PESCA PRODUCTO RECETA
VEGETARIANA 'SOSTENIBLE ECOLOGICO FOODIE

Be

GASTRONOMIA- PRODUCTO DE
TRADICIONAL TEMPORADA

Festivo Festivo

ALERGENOS

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada

(16
Festivo Festivo Festivo
(23]

Ensalada fresca ecolégica @ Ensalada fresca ecolégica @ JORNADA AMERICANA
869,08 773,68 Coleslaw (ensalada de col) 1149,61

o0

797,89

Garbanzos estofados con verduras

250,85mg

Nuggets de pollo con samfaina  8g4mg

T OWV s

AP0 CACAHUETE FRUTOS SECOS ~ SESAMO  CRUSTACEOS

@« @

HUEVO GLUTEN

45,58 27,7 . z 19,2 30,15 30,77¢
9 & Rabas enharinadas con salsa tartara & Crema de verduras de temporada 9 Mac and Cheese °

e OQ 162,92mg 120,82mg 0 381,85mg

Arroz a la cubana (tomate y huevo) siomg \# Pavo al curry 5,51mg Hamburguesa 1/4 libra completa con 7,13mg
bacon cheese fries

Gnocchis bolofiesa con queso

254,07mg

ac 2 .
Salmén al horno con mazorca de maize,14mg
(Infantil: maiz salteado)

(¢

() ks (¢ 00 00060
_@ ? Fruta Fruta Fruta Fruta ECO Bizcocho de chocolate
43,199 37,489 0 * ﬁ 46,049

LACTEOS  SULFTOS  ALTRAMUCES ~ MOSTAZA

_ ~

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada
886,42 821,95

Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T.963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com

colevisa@colevisa.com - wwwifcebook com/colevisa Espaguetis a la carbonara

28,889 33,249

Crema de legumbres con tostones

Disponemos de ments adaptados a la edad de los nifios, e 302,07mg 185,72mg
dietas, alergias, celiaquia, etc. La evaluacién nutricional L =

se basa en el grupo de edad. Nuestros menGs se prepa- Tortilla francesa con croquetas  4,558mg Lomo en salsa con gnocchis 9,18mg
ran de acuerdo con las directrices de la “Guia de mends
de comedores escolares” de la Generalitat Valenciana. 96,819 124,659

Fruta Fruta
54,62 41,149




Ensalada de verduras de temporada

Ensalada de verduras de temporada

Ensalada de verduras de temporada

Coleslaw (ensalada de col) @ Ensalada fresca ecolégica
882,31

841,28 859,96

878,25

878,51

B SV B RI T I S H Macarrones a la bolofiesa D Lentejas a la riojana (verduras, ERED Sopa de cocido R Arros rossejat i Crema de verduras de temporada s
chorizo)

S C H O O L o 174,15mg 141,99mg 060 314,81mg 125,97mg 262,11mg

V‘ OF VALENCIA Pollo a la pimienta 7,38mg Lomo en salsa 9,15mg Delicias de pescado 6,14mg Abadejo al pil pil 6oma L8 PIZZERO 4,54mg

P! P! J pip
Fruta Fruta Yogur Fruta ECO
37,119 54,269 22,989 34,519
o LSRR DR U et L e SRR
MARZO 2026 Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecoldgica @ Ensalada de verduras de temporada

788,15 852,53 739,70

48,961
9 Crema de verduras de temporada

41,529 31,439 22,559

Hélices a la carbonara

TAS DE TEMPORADA: Oe 236,61mg

Arroz a la milanesa

0 @ 121,06mg 0 90,51mg

Fabada asturiana

181,12mg
(1)

Sopa de cocido

Hamburguesa a la plancha con queso 4,83mg Revuelto de champifiones 8,89mg Merluza al limén con patatas 6,81mg Lomo de cerdo a la plancha con tomates,ssmg Salmén al horno con patatas 4,14mg
Banana, Manzana, Pera
Fresén Naran.a 85,679 64,539 79,709 121,419 65,579
Y | Fruta Fruta Yogur Fruta ECO Fruta
49,129 34,01g 34,379 38,689 44,109

L elle edmmmme emeeere wosowmene  owewne
7 () ()

Festivo Festivo Festivo

VALORES DIFERENCIADORES

RECETA e
VEGETARIANA sosvmu.z EcoLOGICO

Be

GASTRONOMIA- PRODUCTO DE

o I
T OWV s

AP0 CACAHUETE FRUTOS SECOS ~ SESAMO  CRUSTACEOS

. i’ Q( , @ Jamoncitos de pollo con mazorca de 7,62mg

HUEVO  GWTEN maiz (Infantil: maiz salteado)

Festivo Festivo

Ensalada de verduras de temporada

Garbanzos estofados con verduras

0 258,89mg

Tortilla de patata con samfaina  10,50mg

Ensalada fresca ecolégica @ Ensalada fresca ecolégica @ JORNADA AMERICANA
850,28 812,40 Coleslaw (ensalada de col) 1149,61

o0

Ensalada de verduras de temporada

838,32 791,69

48,50¢ 27,30 34,74 22,5 30,77
° J 9 Crema de verduras de temporada & Mac and Cheese 9

139,87mg e 381,85mg

Revuelto de ajos tiernos 5,87mg Hamburguesa 1/4 libra completa con 7,13mg
bacon cheese fries

Gnocchis bolofiesa con queso Arroz a la cubana (tomate y huevo)

121,95mg

&
Estofado de pavo 5,86mg

e

0 112,009 0 114,089 96,869 96,979 o 152,279
_@ ? Fruta o Fruta ECO Bizcocho de chocolate
779

38,349 46,049
®Y 4

LACTEOS  SULFTOS  ALTRAMUCES ~ MOSTAZA

cena

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada
Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia) ™ 678,70 ™ 706,18
T.963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com . .
colevisa@colevisa.com - wwwifcebook com/colevisa Espaguetis a la carbonara ZHED Crema de legumbres con tostones LD
Disponemos de ments adaptados a la edad de los nifios, 270,61mg 178,13mg
dietas, alergias, celiaquia, etc. La evaluacién nutricional o - 0
se basa en el grupo de edad. Nuestros mends se prepa- Varitas de pescado 2,98mg Bacalao confitado con gnocchis  6,88mg
ran de acuerdo con las directrices de la “Guia de ments
de comedores escolares” de la Generalitat Valenciana. o @0 91,509 0 Q 118,399
. Fruta Fruta
34,229 22,529




B S V| BRITISH
\/‘ SCHOOL
OF VALENCIA

V| NEXUS

A GLOBAL PRE-UNIVERSITY EXPERIENCE

Fajita con pico de gallo,

Helices a la carbonara york y queso

MENU CAFETERIA 00

MARZO 2026

@ Plato del dia 0 Plato del dia

VALORES DIFERENCIADORES

® 0 ® e

A DUCTO RECETA
VEGETARIANA SOSTENIBLE ECOLOGICO FOODIE

=3 B0 8
5 -

GASTRONOMIA- PRODUCTO DE PRODUCTO
TRADICIONAL TEMPORADA LOCALKM.0

ALERGENOS

T 3 ® VW

APIO CACAHUETE FRUTOS SECOS ~ SESAMO  CRUSTACEOS

@®: N3

HUEVO GIUTEN  PESCADO SOJA  MOLUSCOS

Salmon al horno con
mazorca de maiz

Nuggets de pollo
con samfaina

B > =1 G000 o 0000

LACTEOS SULFITOS ~ ALTRAMUCES ~ MOSTAZA

Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valenci)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - wwwificebook com/colevisa

Disponemos de ments adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, etc. La evaluacién nutricional
se basa en el grupo de edad. Nuestros men(s se prepa-
ran de acuerdo con las directrices de la “Guia de mends
de comedores escolares” de la Generalitat Valenciana.

Alitas de pollo con patatas

@ Plato del dia

Arroz a la cubana

. Plato del dia

Arroz milanesa

@ Plato del dia

Pavo al curry

. Plato del dia

Hot Dog con patatas

@ Plato del dia

JORNADA AMERICANA

American burger con
bacon cheese fries

00 0000

. Plato del dia
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